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4 - 11 - 18 - 25 Maggio

1 - 8 Giugno

Orario: 18 - 19:30
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Mediatore Familiare – Psychologist
associato a BPS UK - Master in neuroscienze e meditazione Mindfulness
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 VVOCA  TI   OGGI
Corso di avvicinamento alla pratica di Mindfulness 
per il benessere personale e professionale.

Incontro tra neuroscienze e meditazione
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L'intero corso accreditato dal COA di Pordenone è valido per l'attribuzione di 12 crediti formativi in 
materia non obbligatoria (riconoscibili con la partecipazione dell'80 per cento degli incontri). Iscrizioni 
su Albosfera del Coa di Pordenone La QUOTA di partecipazione all'intero corso GRATUITA PER SOCI 
AIAF - NON SOCI AIAF  150 ,00 iv a  inclusa La quot a di  iscrizi one do vrà e ssere  ver sa ta ent ro i  tre 
giorni  s ucces sivi al la da ta  di pr enotaz ione  a mezz o b onifico  bancario dir etto a  c/c  AIAF FVG  
IT14W 03069 096061 00000 0 107 91 - C ausale iscri zion e cor so  Avvocati oggi.  L a conta bile dov rà 
essere inviata  a friul ivene ziagi ulia@aiaf-avvocati.it 

EVENTI ON LINE - (piattaforma ZOOM del COA di Pordenone)

CONDUCE




